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Los autores galardonados del primer concurso de cuentos “Alzando mi
voz por la paz’ forman parte del proyecto “Semillitas Constructoras
de Paz’ que lideriza la Procuraduria de la Administracion, a través de la
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donde participan la Direccién de Resolucion Alterna de Conflictos del
Ministerio de Gobierno y el Consejo Noruego para Refugiados.
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PRESENTACION

Una hoja de papel y un lapiz fueron testigos de la imaginacién y la
creatividad de 17 nifios y nifias que tuvieron la valentia de participar del
primer concurso de cuentos “Alzando mi voz por la paz”,
permitiéndoles a través de ello, narrar historias de fantasfas y reales que
combinan ciertos elementos, no solo para promover la practica constante
de la escritura y la lectura, sino para la ensefianza, la trasmision de valores,
espacios de reflexion para redirigir nuestras conductas y saber afrontar las
adversidades cotidianas.

En esta primera promocion del concurso de cuentos “Alzando mi voz
porla Paz’ resultaron galardonadas las siguientes obras: en el primer lugar
“Buscando un lugar para la paz” de la autoria de Abigail Giselle
Cabeza Pardo; en el segundo lugar “Encontrando la paz en Dios” de
la autorfa de Liz Arielle Polanco Arias; en el tercer lugar “La familia y
la paz” de la autorfa de Yinellis Aylin Smith Magallon; ademas se hizo
una mencién honorifica a la obra titulada Mi Amigo el Hombre, de la
autoria de Juan Manuel Rodriguez Sanchez.

Los productos presentados son inéditos, pues los niflos y nifias, a través
de sus significativas letras infantiles, demostraron su entrega y creatividad.
Los cuentos son herramientas muy valiosas y mas cuando son el resultado
de la imaginacién y la vivencia de los nifios, pues tener la oportunidad de
expresar sus ideas y sentimientos, favorece al fomento de nuevos
escritores, los cuales pueden trascender y perdurar para la historia.

Al momento de discutir el fallo, el jurado exhorté a los participantes a
cultivar el habito de la lectura y la escritura, asi como a exaltar los valores
port la paz y la convivencia pacifica. Segtn los criterios establecidos en las
bases del concurso, el jurado valord el trabajo literario dirigido a la
resolucion pacifica de los conflictos planteados y, del mismo modo, la
representacion simbolica de la paz en los cuentos bajo examen.
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Fomentar la lectura y la escritura en los nihos

debe ser una prioridad en las aulas de clases y
en los hogares.

Entre mayores oportunidades tenga el nifo
para leer, mas oportunidades tendra para
aprender. Entre mas aprendizaje adquiera,
mayor imaginacion tendra para inspirarse y
entrar al magico mundo de la escritura.

Thaiska T. Tundn Solano
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BUSCANDO UN LUGAR PARA LA PAZ

abfa una vez, una familia muy tranquila, una nifia llamada Giselle, al
comer miraba las noticias junto a sus padres, Giselle al ver los problemas
del mundo se preguntaba asi misma, ¢Por qué hay tantos problemas?

Después de un rato, Giselle se fue a la cama mientras se sumergfa en un suefio
profundo...

Ella sofiaba que volaba por todo el mundo junto a una paloma blanca llamada
Angela, ellas volaban por algunos de los continentes mientras que el sol les
iluminaba el dfa, Giselle y Angela volaban por el continente africano, y vio a nifios
en hambruna y también pudo observar a tribus peleandose entre si, decidieron
irse de ese continente para pasar al continente americano, Giselle le llamé la
atencién una nifia que llevaba un oso de peluche en medio de la guerra de su
pueblo contra su propio pueblo.

Pasaron al continente asiatico y observaron a las personas peleandose entre si por
los poderes econénmicos. Giselle se estremecia de dolor al ver a los nifios
sufriendo por las guerras y hambrunas del mundo.

Giselle, le pregunté a Angela sCémo deberia ser el mundo? Angela le llevé hacia
un lugar donde se sentirfan lo que se le llama paz.

Volaron hacia un lugar tranquilo sin guerras, ni hambrunas donde el viento
soplaba muy fuerte y la luz era calida, las flores del jardin eran blancas y amarillas
con un hermoso paisaje donde se vefan las palomas volando por el cielo sin
preocupacién alguna, Giselle le pregunté a Angela: ¢Cémo podemos hacer para
que mi mundo se parezca a este?, alo que Angela le contesta: Amaos los unos a
los otros asi como yo los he amado Juan 13-34, Jesds vino al mundoy nos ensefio
esta leccion.

Giselle, se alegré de escuchar esas palabras que sonaron tan calidamente en su
oido, sintié un sentimiento de tranquilidad, ella se desperté de la.cama y cortié
hacia la habitacion de sus padres para contarles lo que sofi6.

Pasaron los afios y Giselle abrié un canal de television al cual le lamé alzando mi
voz por la paz, en su canal, ella hablaba de que amarnos los unos a los otros iba
a ser la solucién de las guerras, este canal logré que las personas tomaran
conciencia de cada acto. Alzando mi voz por la paz cambié el mundo con sus
palabras, ya que, el suefio que habia tenido la habia dejado marcada.

Autora: Abigail Giselle Cabeza Pardo
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ENCONTRANDO LA PAZ EN DIOS

aa, flaaa, flaaa - Naci6 un bebé en un hospital de la ciudad. Su familia no
era rica ni era muy pobre, pero a ese bebé no le faltaba nada, mucho
menos el amor de sus padres.

El precioso bebé vivia una completa “Paz”, porque no tenfa nada de que
preocuparse: El nifio crecié un poco y tenfa que ir a la escuela; de alli comenzaron
los problemas y su hermoso mundo de perfecta paz se fue desmoronando:

-Ay! ¢Por qué tengo que ir a la escuela?

- ¢No solo tengo que hacer tareas en la escuela, sino en la casa también?

- iNo, me gusta estudiar! ¢Y si fracaso?

- No quiero compartir mis juguetes ...son solo mios!

-Unos nifios se burlan de mi y me hacen llorar.

- Que dura es la vida!

Se quejaba mucho el nifio... luego el adolescente...y mas tarde el joven adulto.
Era ya un hombre con muchas preocupaciones, sin paz, con cada vez mas
responsabilidades, lleno de miedos'y temores. Lo peor de todo era que miraba a
su alrededor y muchas personas parecian ser como €L

El mundo habfa cambiado mucho, todo pasaba demasiado rapido, de aquel
mundo ideal de cuando era bebé, no quedaba nada. Veifa a su alrededor como las
personas peleaban entre si, hermanos contra hermanos, amigos contra amigos,
pueblos contra pueblos y nacién contra nacién. Parecia un mundo sin paz.

Aunque, de vez en cuando, soplaba una brisa fresca que lo llenaba de nuevas
fuerzas y lo hacia recobrar nuevas esperanzas. De cuando en cuando, en su
corazon escuchaba un susutro que le decfa, no desmayes, esfuerzate que yo estoy
contigo. ¢EBstaré loco? Ya escucho voces-pensaba para si mismo.

Daniel, ya siendo un hombre maduro con esposa ¢ hijos, tenia que conseguir
trabajo, lo consiguid, pero unos meses después lo despidieron y no podia
conseguir otro y estaba en quiebra y no podia pagar la renta y lo tnico que se le
ocurri6 fue ir a la casa de sus padres y un dia cuando estaba ayudando a su padre
a mover algunas cajas, cuando de pronto una cayé y se abrid, pero en lugar de
derramar monedas de oro y joyas, lo que salié fue un gran libro que quedé abierto
en una pagina que tenfa subrayadas unas palabras que decfan: “ En este mundo
tendrin muchas pruebas y tristeza, pero animense, porque yo he vencido al
mundo”.

-¢Quién dijo eso papar ¢Quién vencié al mundo? -pregunté Daniel. Contesto el
papa — Hijo mio, ese fue Jesus, quien hace mas de 200 afios que dio su vida y
muri6 en la cruz para que fueramos libres y tuvieramos paz. El vive hoy porque
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resucit6 de entre los Muertos y dejo su Espiritu viviendo en el corazén de los que
creen en El — Pero papé, parece que ya nadie cree en El no hay paz en este
mundo. -dijo Daniel. — Lo que pasa es que la paz la buscamos donde no se
encuentra — contesto el papa. La verdadera paz es Jesus; cuando lo encontramos
a B, crece en nosotros una paz interior que somos capaces de compartir con los
demas y asf nos convertimos en luz de este mundo, con la intensidad para hacer
grandes cambios para bien. — Al escuchar las palabras de sus padres, Daniel
comprendio que esa voz que escuchaba en su interior era Jesus, llamandolo para
darle paz, y para convertirlo en un farol de Luz brillante para que alumbrara su
casa...su vecindario...al mundo.

Y se abrieron los ojos de Daniel, y pudo ver a su alrededor muchas personas que
como luciernagas brillaban por su bondad y compasion. Se dio cuenta que una
sola persona hacia una luz tenue, pero muchas juntas eran como una bola de
fuego, una gran llamada. ..y todos al unisono, “Alzamos nuestra voz por la paz”.

Autora: Liz Arielle Polanco Arias
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LA FAMILIA Y LA PAZ

ace mucho tiempo en un pais muy lejano, vivia Ferdy un nifio muy
alegre junto con sus dos hermanos y su madre Lucia.

Su hermano mayor se llamaba Nando y su hermana menor Nahomi;
Ferdy era un nifio muy feliz a pesar de su pobreza era la alegria de su madre Lucia.

Escuchaba mucho a los habitantes de su poblado hablar de la paz y eso hizo que
Ferdy se preguntara asi mismo.

- ¢Qué es la paz?

Su mama como todos los dias junto con su hermano salian a trabajar para traer
algo de comer y no acostarse a dormir con hambre. Ferdy, quedaba a cargo de su
hermanita, no iban a la escuela, porqué el dinero no les alcanzaba como para
darles una educacion a €l y sus hermanos por su pobteza.

Todos los dias Ferdy salfa con su hermanita Nahomi, se la llevaba a caballito
sobre la espalda, solo sentia sus manitos calientitas y la respiracién de su
hermanita, lo que le daba a ¢l animo de seguir buscando el Tesoro maés preciado
para ese pequefio poblado que es “el agua”.

Todos los nifios se encontraban en unos pozos hondos. Con sogas para sacar el
agua, pero debian tener mucho cuidado en no caerse.

Llegé la tarde y su mama Lucia y su hermano Nando estaban por llegar para
preparar la cena y ya Ferdy habia cargado el agua. A pesar de su pobreza eran una
familia muy feliz.

Pero, a Ferdy le preocupaba algo: ¢quetia saber qué era la paz o quién era la paz?
Al pequefio pueblo llegaron unos misioneros pata ayudar a los nifios y personas
adultas. Llevaban regalos, ropas y comidas.

Las personas de la aldea estaban muy contentas. Ferdy tenia la ilusion estudiar
ser un profesional y trabajar para poder ayudar a su mama Lucia.

Mientras pensaba, acostado escuchaba la respiraciéon de su madre era como la
musica para dormir.

Y lleg6 el dia, los misioneros escogieron a los nifios y entre ellos estaba Ferdy, él
estaba muy contento al imaginarse todo lo que le esperaba, pero a la vez un poco
triste, porque tenia que separarse de su madre y hermanos. Pero él sabia que era
para una buena causa, ayudar a su familia. Era la primera vez que se separaba de
ellos.
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Ferdy entr6 a la escuela, estaba muy emocionado, se preguntaba como serian sus
compafieros, su maestro; estaba muy contento por set su primer dia de clases, al
fin uno de sus suefios se estaba volviendo realidad, el querer estudiar por su
familia fue una de las mas grandes razones y motivaciones. Ferdy tenfa un
objetivo, ser un gran professional.

Entre las clases que deba el maestro, Ferdy escuchaba la palabra paz y presto
mucha atencién porque él desde hace mucho tiempo queria saber quién era o que
era la paz. Y escuchando al maestro se dio cuenta que la paz no era una persona,
sino un valor que todos y todas debemos practicar.

Y al fin después de tanto esperar llegd el gran dia, Ferdy regresé a su pueblo
convertido en un professional de telecomunicaciones, le dio la gran sorpresa a su
madre y hermanos, y al verlos se dio cuenta que la paz es su familia. La paz
empieza en el hogar, que no haya conflictos entre personas, pafses porque la
guerra es la tristeza de muchos nifios y de todo el mundo.

Y ese nifio llamado Ferdynand Diaz alza su voz por la paz, haciendo carteles y
campaflas con familiares y amigos sobre la paz en las escuelas, comunidades y
cada pafis, con el objetivo de que todos los lugares posibles del mundo sepan que
es la paz y la practiquen dfa a dia, porque la paz somos nosotros mismos.

FIN

Autora: Yinellis Aylin Smith Magallon



Libro de cuentos Infantiles —

MI AMIGO EL HOMBRE

en una granja lejana con sus animales. Un dfa llegd un gallinazo a la granja
del hombre. Al pasar los dfas el gallinazo empezé a ver a este hombre
como su amigo y lo llamé: “{Mi amigo el hombre!”

E n un mundo donde reina la maldad y la incomprension, vivia un hombre

El Gallinazo lo llamaba amigo, ya que este producia basura y desperdicios que
para el eran manjares.

Pasaron varias semanas cuando de pronto el gallinazo llamé a su familia y el
hombre se dio cuenta, y vio que se habfa convertido en una plaga de gallinazos
su granja, esto llevé a que el hombre perdiera la paz y la tranquilidad que sentia,
ya que habian invadido su entorno. El hombre queriendo recuperar su paz
decidié convocar una reunién a un grupo de animales para asi ahuyentar a los
gallinazos.

Luego de haber reunido a Don Conejo, Tio Caballo, Tio Hormiguero y otros, les
dijo a los animales el motivo de la reunion.

Dijo el hombre: “El motivo por el que los llamo es para que me ayuden a
ahuyentar a una plaga de gallinazos que llegd a nuestra granja...”.

De repente, al fondo se escuchd una voz de sugerencia...Era Tio Lagarto que

habfia llegado tarde a la reunién, diciendo: “Yo convoco al petro, porque con sus
5 b

ladridos y su corre corre es mas facil de ahuyentarlos y a la vez nos ayuda a todos.

Y fue asi como el hombre salié de la granja con sus perros y logré ahuyentar a
los gallinazos que solo habfan encontrado un lugar donde comer, pero para el
hombre eran una plaga.

El hombre después de esto volvid a sentirse en paz y en tranquilidad con sus
animales de la granja.

FIN

Autor: Juan Manuel Rodriguez Sanchez
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BIOGRAFIA DE LOS AUTORES

2012, tiene 10 afios, cursa el 5° del Instituto Justo Arosemena.
Tiene una hermana de
nombre Eliette, reside
con sus padres. Tiene
dos mascotas una perrita llamada
Mausi y una gata de nombre Gatubela. y
Su hobby es ir a clases de ballet, = [F 0
dibujar y cuidar a su hermana menor. ;
Ha participado en concursos de
oratoria del colegio. Le gusta mucho
las  profesiones como abogada,
pediatra y psicologia. Es una nifia
respetuosa, amable, inteligente,
responsable, tranquila y atenta con las demas personas.

!. bigail Giselle Cabeza Pardo, panamefia, nacié el 6 de marzo de

Ciudad de Panama, tiene 10 aflos de edad, cursa el 5° grado primaria

en el Instituto Justo Arosemena, vive con sus padres Betzi y Felix,

sus  pasatiempos  son:

hacer origami con papel,
jugar juegos de mesas y visitar a sus
abuelos en el interior, se considera una
persona entusiasta y suefla con ser una
abogada reconocida, en el concurso
“Alzando mi voz por la paz “, relata en
la  historia que la paz comienza en el
hogar y que la paz somos nosotros
mismos.

Yine]]is Aylin Smith Magallén, naci6 el 31 de enero del 2012 en la
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iz Arielle Polanco Arias, nacié el 14 de julio de 2011 en la Ciudad de
Panama, tiene 10 aflos de edad, cursa el 5° grado primatria en el Instituto
usto Arosemena, vive con sus abuelos maternos, su madre y su
hermana Iriana, Liz es una persona con caracter firme, desde los 6 afios
de edad asiste a la Escuela Juvenil de
Musica donde aprende a tocar el violin
bajo la instruccién del profesor
Diomedes Diaz, practica la gimnasia
artistica en el equipo JD Gymnastics
dirigido por el profesor Olob Diaz, en
el concurso “Alzando mi voz por la paz
“, se destaca con el seudénimo de
Lizarpo, su cuento relata la historia en
la que Daniel se dio cuenta que una sola
persona hacifa una luz tenue, pero
muchas juntas eran una bola de fuego, una

gran llamarada al unisono.

uan Manuel Rodriguez Sanchez, nacié el 3 de septiembre del 2011 en la
Ciudad de Panama, tiene 11 afios de edad, cursa el 5° grado primaria en
el Instituto Justo Arosemena, vive con sus padres y cuatro hermanos,
entre sus pasatiempos
le  gusta  jugar  futbol,
videojuegos, tocat piano, cantar
y dibujar, fue estudiantes
destacado con el primer lugar
en el concurso de Oratoria
“San  Miguelito  impulsando
valores”, el tema de su cuento
en el concurso “Alzando mi
voz por la paz es “Mi amigo el
Hombre” que habla de la paz y
tranquilidad  que  sintié el
hombre en convivencia con sus
animales.
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LISTADO DE PARTICIPANTES CONCURSANTES

Los diecisiete estudiantes que participaron de la primera promocién del concurso
de cuentos “Alzando mi voz por la paz’ fueron: Aaron Daniel Hurtado Reyes,
Abigail Giselle Cabeza Pardo, Alberto Antonio Pérez Basurto, Andrea Lisseth
Mosquera Cano, Andrea Patricia Jaramillo Pitti, Bryanna Victoria Murrieta
Mendez, Carla Andrea Mitre Precilla, Christopher Williams Rodriguez Montroy,
Frederick Alexander Pitty Montafio, Juan Manuel Rodriguez Sianchez, Lia
Victoria Pinzon Villarreal, Liz Arielle Polanco Arias, Lucas André Cando Urueta,
Mauricio Mendoza Myrick, Miguel Antonio Sanchez Pineda, Paola Milagros
Pineda Ramos, Yinellis Aylin Smith Magallon.
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BIOGRAFIA DEL JURADO EVALUADOR

elsy América Sanchez Gaona, Escritora, cineasta, docente y

promotora cultural. Profesora en
educacién primaria con énfasis en orientacién, Técnico en

Turismo Historico-Cultural, Técnico en Administracién de

Centros Educativos. Diplomado y cursos de Guia de ciudad.
Miembro activo de Kiwanis Las Gardenias, Icomos Panami vy
Academia Panamefia de Literatura Infantil y Juvenil.
Actualmente es  vicepresidenta de la  Academia Panamefla de
Literatura  Infantil y  Juvenil (APLIJ), asociacion sin fines de
lucro dedicada a fomentar la lectura en los nifios y la promocién de la LIJ. Ha
sido jurado en diversos concursos a nivel nacional.

practicado fotografia desde 1976, y como fotégrafo profesional

desde 1980. Ha realizado fotografia documental, comercial,

aérea, médica y de moda. Sin embargo, el corazén de su trabajo
se encuentra en la fotografia artistica que implica la manipulacion de la
imagen. Ha investigado sobre las técnicas fotograficas usadas en el siglo
IXX, rescatando procesos en que se utilizan papeles y quimicos hechos a
mano y se imprime con la luz del sol. En los ultimos dos afios ha
comenzado a explorar el universo de las imagenes digitales, como otra
forma de expresion alternativa.

S alomoén Vergara, fotégrafo, disenador grafico, titiritero. Ha

yra Habar, nace en Almirante, Bocas del Toro (Panama, 1972). Ha
publicado los poemarios Parafso quemado (2013), Espejos (2003),
Donde habita el escarabajo (2002), que han sido reconocidos en
premios nacionales de poesia. Su primer libro de minificcién No estd
de mas fue publicado en 2018. En literatura infantil y juvenil publicé
Cuentos para el planeta (2020) y estd en imprenta el poemario La cancién de la
lluvia. En 2022 gana el Primer Premio Concurso Nacional de Literatura Infantil
y Juvenil Carlos Francisco Changmarin del
Ministerio de Cultura de Panama con el poemario "Autobus esperanza”.
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Como ciudadanos de una nacion, podemos

aprender a convivir juntos, construir puentes
de soluciones y esperanzas para transformar
vidas y una me jor sociedad.

Thaiska T. Tundn Solano
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